
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Время 

0 мин

 

8 мин 

6 мин 

5 мин 

4 мин 

3 мин 

1 мин 

2 мин 

7 мин 

9 мин 

10 мин 

11 мин 

12 мин 

13 мин 

14 мин 

15 мин 

16 мин 

17 мин 

18 мин 

19 мин 

20 мин 

21 мин 

22 мин 

23 мин 

24 мин 

25 мин 

26 мин 

28 мин 

29 мин 

30 мин 

Медсестра ПО Мл. м/с ПО Дежурный врач Реаниматолог М/с ОАР 

- Идентификация 

пациента с ОКС 

(предварительно) 

- Вызов д/врача 

- Уложить пациента 

- Измерение АД (на 2х 

руках), ЧСС, SpO2 

- Рост/Вес (со слов) 

 
- Запись ЭКГ в 12 

отведениях. 

 

- Помогает пациенту 

раздеться для записи 

ЭКГ 

 

- Укладывает 

пациента 

- Прибыл в п/о. 

 
- Приступает к сбору 

жалоб, анамнеза. 

(Кратко, по 

существу). 

Аллергоанамнез! 

 

- Оценивает ЭКГ 

- Определяется с 

тактикой ведения. 
! Назначение 

обезболивания при 

необходимости! 

- Передает указание 

м/с о готовности 

ОАР, вызове 

реаниматолога на 

консультацию. 

 

- Вызов реаниматолога. 

Готовность ОАР. 

- Готовит каталку. 
- Готовит место для 

поступления 

пациента. 

(Кардиомонитор 

должен быть 

включен) 

- Прибыл в ПО 
- Готовит пациента к 

транспортировке в 

ОАР 

(перекладывание) 

- Оценивает 

состояние пациента. 

- Приступает к 

оформлению 

мед.документации. 

- Выполняет 

мед.назначения врача 

Аллергоанамнез! 
 

- Осмотр пациента 

 

- Помощь в 

транспортировке в 

ОАР 

 

Самообращение пациента с ОКС (спST, бп ST 

высокого и очень высокого риска) со стабильной 

гемодинамикой. 

Важно! 

- На этапе ПО предварительный диагноз должен быть 

установлен как можно раньше! 

- ЭКГ записано в первые 10 мин! 

- Пациента уложить! (Если нет одышки, явлений 

ОЛЖН). Транспортировка лежа! 

- Пациенты госпитализируются в ОАР! 

- Транспортировка в 

ОАР 

- Транспортировка в 

ОАР 

 

- Окончание 

оформления ИБ, 

передача документов 

в ОАР 

- Передает документы в 

ОАР 

- Совместный осмотр 

в ОАР, лечение и 

обследование 

согласно 

рекомендациям ЦУР 

ССЗ. 

- Консультация с 

ЦУР ССЗ с 

определением 

тактики ведения. 

- Совместный осмотр 

в ОАР, лечение и 

обследование 

согласно 

рекомендациям ЦУР 

ССЗ. 

 

- Принимает 

пациента. 

Налаживает 

мониторинг. 

Устанавливает 

периферический в/в 

достп. 


