9.1. Критерии оценки качества первичной медико-санитарной помощи взрослым при артериальной гипертензии (коды по МКБ-10: I l0, I 11, I 12, I 13, I 15, I95.2)
	№ п/п
	Критерии оценки качества
	Оценка выполнения

	1.
	Выполнено измерение офисного (клинического) артериального давления на любом посещении
	Да/Нет

	2.
	Выполнены исследование креатинина в крови, определение скорости клубочковой фильтрации по уровню креатинина крови расчетным методом, исследование глюкозы в крови, исследование калия в крови, исследование натрия в крови, исследование мочевой кислоты, исследование общего холестерина в крови, исследование холестерина липопротеинов низкой плотности в крови, исследование триглицеридов в крови, исследование холестерина липопротеинов высокой плотности в крови при первичной постановке диагноза и при обращении не менее 1 раз в 12 месяцев
	Да/Нет

	З.
	Выполнен общий (клинический) анализ крови базовый при первичной постановке диагноза и при обращении не менее 1 раз в 12 месяцев
	Да/Нет

	4.
	Выполнен общий (клинический) анализ мочи при первичной постановке диагноза и при обращении не менее 1 раз в 12 месяцев
	Да/Нет

	5.
	Выполнена качественная оценка протеинурии тест-полоской или определение альбумина в моче при первичной постановке диагноза
	Да/Нет

	6.
	Выполнена электрокардиография при первичной постановке диагноза и при обращении не менее 1 раз в 12 месяцев
	Да/Нет

	7.
	Выполнена фиксация диагноза с указанием стадии заболевания, степени повышения артериального давления (при отсутствии терапии), категории риска, наличия поражения органов-мишеней и ассоциированных клинических состояний
	Да/Нет

	8.
	Назначена немедикаментозная терапия (даны рекомендации по изменению образа жизни)
	Да/Нет

	9.
	Назначена антигипертензивная лекарственная терапия после 3-го месяца изменения образа жизни (при артериальной гипертензии 1-й степени и низком или среднем риске при неэффективности изменения образа жизни) (при отсутствии медицинских противопоказаний)
	Да/Нет

	10.
	Назначена комбинированная двухкомпонентная антигипертензивная терапия сразу после постановки диагноза (кроме пациентов ≥80 лет, пациентов с синдромом старческой астении) (при отсутствии медицинских противопоказаний)
	Да/Нет

	11.
	Выполнено достижение целевого уровня систолического артериального давления < 140 мм.рт.ст. и диастолического артериального давления < 90 мм.рт.ст., при условии хорошей переносимости достигнут целевой уровень 130/80 мм.рт.ст. или ниже в течение трех месяцев от начала лечения либо приведена причина выбора иной тактики
	Да/Нет

	12.
	Выполнена постановка пациента на диспансерное наблюдение
	Да/Нет

	13.
	Выполнена фиксация в медицинской документации повышения офисного (клинического) артериального давления выше 140 или 90 мм.рт.ст. на повторных визитах, либо на основании суточного мониторирования артериального давления (среднее за 24 часа >130 мм или >80 мм.рт.ст.)
	Да/Нет

	14.
	Назначена комбинированная двухкомпонентная антигипертензивная терапия сразу после постановки диагноза и выполнена ее интенсификация для достижения целевого артериального давления лицам с артериальной гипертензией 2-й степени и выше
	Да/Нет

	15.
	Выполнено достижение целевого уровня систолического артериального давления < 140 мм.рт.ст. и диастолического артериального давления < 90 мм.рт.ст. через З месяца от начала лечения, а при условии хорошей переносимости в течение 6 месяцев достигнут целевой уровень 130/80 мм.рт.ст. или ниже. При недостижении целевого артериального давления приведено объяснение необходимости индивидуального уровня артериального давления и скорости его снижения
	Да/Нет



